
Расписание занятий 1-Г класса на день 

20.04. Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/З 

1 8.30-

9.00 

 

 

Онлайн 

подключение 

 

математика  «Прием 
сложения с 
переходом 

через 
десяток: +7» 

Видеоконференция в Vibere . При отсутствии 

технической возможности просмотра Посмотрите 

по ссылке: РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/start/162009/ 

(урок 58 –начнем урок) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/main/162013/ 

(урок 58 -основная часть) 

При отсутствии технической возможности просмотра 
выполните упражнения из учеб, с.70 , примеры в рамочке- 

наизусть р. т. с .34-36 

 

2 9.20-

9.50 

 

 

 

Самостоятельная 

работа 

+ ЭОР 

 

Физ. культура 

Иванов Д .В. 

«Легкая 

атлетика» 

 

Ресурсы youtube 

https://youtu.be/iy4oc0ont00 
При отсутствии технической возможности просмотра:«НАКЛОНЫ-

ПРУЖИНКИ». 

стойка ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища.1 - руки вверх. 2-5 - 

пружинящие наклоны вперед;6 - вернуться в и.п. «ПОДСКОКИ» И. П. - 

стойка руки на поясе. 

1-8 — подскоки на двух ногах. Отжимания -Планка  Приседания – 15 раз Пресс – 
15. 

 

3 10.10-

10.40 

 

 

 

 

Самостоятельная 

работа 

 

 

Литературное 

чтение 

 

«Апрель, 

апрель, 

звенит 

капель!» 

 

Работа с учебником: 

Чтение вслух произведений c.61-67. Отвечать на 

вопросы. 

 

 

ЗАВТРАК 10.40 – 11.10 

 

 

4  

11.10-

11.40 

 

 

Самостоятельная 

работа 

 

 

Русский язык 

 

 

«Обозначение 
гласных звуков 

буквами в 
ударных и 

безударных 
слогах» 

Работа с учебником: 

 выполнить упражнения в учеб, с. 71 упр. 18, 

правило с. 66 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/start/162009/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/main/162013/
https://youtu.be/iy4oc0ont00


 

21.04

. 

Уро

к 

Врем

я 

Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/

З 

1 8.30-

9.00 

 

 

 

Самостоя

тельная 

работа 

 

математика «Табличное 

сложение +8,+9 » 

 

Работа с учебником: с.71 выполните упражнение р. т. 

c. 37 

 

2 9.20-

9.50 

 

 

 

Самостоя

тельная 

работа 

+ ЭОР 

 

Физ. культура 

Иванов Д. В. 

«Легкая 

атлетика» 

 

Ресурсы youtube 

https://youtu.be/iy4oc0ont00 

При отсутствии технической возможности 

просмотра:«НАКЛОНЫ-ПРУЖИНКИ». 

стойка ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища.1 - 

руки вверх. 2-5 - пружинящие наклоны вперед;6 - 

вернуться в и.п. «ПОДСКОКИ» И. П. - стойка руки 

на поясе. 

1-8 — подскоки на двух ногах. Отжимания -Планка  
Приседания – 15 раз Пресс – 15. 

 

3 10.10-

10.40 

 

 

 

 

Самостоя

тельная 

работа 

+ ЭОР 

 

 

 

 

 

Русский язык 

 

 «Ударные и 
безударные 

гласные звуки» 

Посмотрите по ссылке: 

https://youtu.be/5P1_urUXc

9kOgo 

При отсутствии технической возможности просмотра 

Работа с учебником: с. 73  Проверь себя № 1 ,2 

 

ЗАВТРАК 10.40 – 11.10 

 

4 11.10-

11.40 

 

Самостоя

тельная 

работа 

Окружающий 

мир 

«Почему нужно 

чистить зубы и 

мыть руки» 

Работа с учебником:  с .52-53 читать с. 53 учить 

правило, отвечать на вопросы1, 2, 3,4. 

 

https://youtu.be/iy4oc0ont00
https://youtu.be/5P1_urUXc9kOgo
https://youtu.be/5P1_urUXc9kOgo


 

 

  

5 12.00-

12.30 

 

 

Самостоя

тельная 

работа 

+ ЭОР 

 

Изобразительное 

искусство 

«В мире сказок. 

Волк и семеро 

козлят» 

 

Работа с учебником: с 60-64 «Добрый козленок» 

Нарисуй на альбомном листе   гуашью доброго 

козленка. Ссылка в Vibere. 

 

 

 

       

 

 

 

 

22.

04. 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/

З 

1 8.30-

9.00 

 

 

Онлайн 

подклю

чение 

 

Литературн

ое 

чтение 

 

Апрель. 

апрель 

звенит 

капель! 

 

 

Видеоконференция в Vibere. Посмотрите видео по ссылке: 

https://youtu.be/mukG3Nq6W0A В случае отсутствия связи: 
выполните   с.68-70 читать и отвечать на вопросы в учебнике. 

 

 

2 9.20-

9.50 

 

 

 

Самост

оятельн

ая 

работа+

ЭОР 

Физ. 

культура 

 

Легкая 

атлетика 

Иванов Д .В. 

 

 

 

Посмотрите видео по ссылке: 

https://youtu.be/iy4oc0ont00 

 

При отсутствии технической возможности просмотра: И. П. – 

стойка ноги на ширине плеч, руки, руки вдоль туловища.1 - 

руки вверх. 2-5 - пружинящие наклоны вперед;6 - вернуться в 

и.п.. И. П. - стойка руки на поясе. 1-8 — подскоки на двух 

ногах. Отжимания -10 раз.Планка – 1 минута Приседания – 15 

раз. Пресс – 15. 

 

.%20https:/youtu.be/mukG3Nq6W0A
.%20https:/youtu.be/mukG3Nq6W0A
https://youtu.be/iy4oc0ont00


3 10.10-

10.40 

 

 

 

 

Самост

оятельн

ая 

работа 

 

 

Русский 

язык 

 

Согласные 

звуки 

 

 

Посмотрите видео по ссылке https://youtu.be/5WFhOsPCbFE            

Работа с учебником: 

с.76 № 6, со словом класс придумать предложение и записать в 

тетрадь. 

 

 

ЗАВТРАК 10.40 – 11.10 

 

 

4 11.10-

11.40 

 

 

 

 

Самост

оятельн

ая 

работа 

 

Математик

а 

 

 

 Таблица 

сложения 

 

 

Посмотрите видео по ссылке https://youtu.be/4HXVuciLvSg            
При отсутствии технической возможности просмотра:  Работа с 

учебником: 

с.72 

учить таблицу сложения наизусть р. т. с. 38 

 

 

 

 

 

 
 

https://youtu.be/5WFhOsPCbFE
https://youtu.be/4HXVuciLvSg



