Pacnmcanue 3anstuii 1 - b kiaacca Ha aenb (8.04)

8.04.

Ypo Bpems Cnoco6 peamer Tema ypoka Pecypc /3
K
1 8.30 - 900 C nomoub10 MaremaTuka «IIpuem IHocmorpure: TyT
' ' 20P CJI0KEeHH ¢ IIpu oTCYTCTBHHM TeXHHYECKOH BO3MOKHOCTH
1epexo0M Yepe3 | MPOCMOTPA: BbINOJHUTE YIPasKHEHHUA U3 y4el,
aecaTok: +2, +3» | ¢.66, Ne 1, Ne 2. Beiyuutsh Tadauny + 2, + 3.
2 9.20-9.50 C noMomb10 Pycckmii si3pIk | «YaapeHnue. IMocmoTtpure https://youtu.be/WsBBHp5SwIEI
0P YnapHusblii 1 IIpu oTcyTCTBHHM TEXHHMYECKON BO3MOKHOCTH
0e3yapHbIii MPOCMOTPA: BHIMOJHHUTE YNIPAKHEHUS U3 Y4eO,
CJIOD» ¢.39 — 44, ¢.39 npasuao, ynp 2, 4, 10
3 10.10 -10.40 Camocrosite- | JlutepaTtypHoe «3araaku, IMocmoTpuTe MO CCHLIKE:
JbHas YTeHHne HeObLTHIIBI» https://youtu.be/RCEQz7xI123k
paGora IIpu oTcyTCTBHM TEXHHMYECKON BO3MOKHOCTH
+20P npocMorpa:
YrteHue BCIYX NPOU3BeaeHust, cTp. 45- 49,
Y4eOHHKA, OTB. HA BONPOCHI
3aBTpak 10.40 — 11.10
4 11.10-11.40 C nomMouib10 duzuyeckas «Jlerkasi IHocmoTpuTe Mo ccpLIKe:
S0P KyJIbTypa aTJIeTHKA» https://youtu.be/zIZIRSQUIJE
IIpu oTCYTCTBUU TEXHUYECKOH BO3MOKHOCTH
HUeBanos /I.B MpocMOTpa:
BpinoiHNTE KOMIIEKC YIIPAKHEHHUI:
Hakiions! B ctopossl (6-8 pa3).
Hakionsr Ha3an (6-8 pa3).
[Tpucenanue (8-10 pa3).
[ToararuBanue COrHyTHIX HOT (6 pa3).
Kpyru pykamu Briepen u Hazaz (6-8 pas).
[IpeoKKM HOTM BMecTe, Bpo3b (8-10 pas).
Xonanba Ha MecTe.
5 12.00-12.30 | C nomomnbio | H3o00pa3uresnb- «Pucyem exka» | [locmorpure: https://youtu.be/f LvPugmuF
0P HOE HCKYCCTBO IIpu oTcyTCTBMH TEXHHYECKOI BO3MOKHOCTH
NpocMoTpa:
Pucyem B asib0ome éxnka
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