
Расписание занятий   7-А  класса на 20.04.2020 г. (понедельник)

Уро
к

Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/З

1

8-30  —
9-00

ЭОР
Самостоятельная

работа

Алгебра
(Борзенкова

С.А.)

Решение систем
линейных
уравнений

методом
подстановки

Посмотреть видеоурок
https://www.youtube.com/watch?

v=ZyY80h988Pg 
Решить №1034 (5,6,7,8) в тетради

№ 1035 (4,5,6)
решить в

тетради, фото
отправить в
АСУ РСО или
на почту

borzay  .  ru  @  yand  
ex  .  ru  

2
9-20  -9-
50 

самостоятельная
работа

Информатика
(Борзенкова

С.А.)

 К.р.№4
«Обработка
текстовой

информации». 

Набрать текст о втором поколении
компьютеров. 

(Не больше 2-х стр)

Прислать
текстовый
документ на
почту

borzay  .  ru  @  yand  
ex  .  ru  

3
10-10  -
10-40 

ЭОР,
самостоятельная

работа

Физкультура
(Кажаев Л.В.)

Эстафетный бег Посмотреть видеоурок
https://resh.edu.ru/subject/lesson/

7459/main/262740/

Ежедневная
утренняя
зарядка

Завтрак 10.40-11.10
4 11-10  -

11-40 
самостоятельная

работа
Физкультура
(Кажаев Л.В.)

Эстафетный бег Выполните комплекс физических 
упражнений
1. Исходное положение: стоять прямо, ноги 
на ширине плеч, руки на поясе. Плавно 
наклоните голову вперед, затем верните ее в 
вертикальное положение. Не дергайте 
плечами. Повторить упражнение 10-15 раз.
2. Исходное положение: стоять прямо, ноги 
на ширине плеч. Круговые вращения 
кистями, сжатыми в кулак, в одну и другую 
сторону. Повторить упражнение 10-15 раз.
3. Исходное положение: стоять прямо, ноги 

Ежедневная
утренняя
зарядка

borzay.ru@yandex.ru
borzay.ru@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7459/main/262740/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7459/main/262740/
../../../../../../../../../../F:/%D0%94%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5/borzay.ru@yandex.ru
../../../../../../../../../../F:/%D0%94%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5/borzay.ru@yandex.ru


на ширине плеч, прямые руки перед 
собой. Сжимание   и  разжимание кистей  в  
кулак. Повторить упражнение 10-15 раз.
4. Исходное положение: стоять прямо, ноги на
ширине плеч, руки на

5
12-00  -
12-30 

ЭОР
Самостоятельная

работа

Русский язык
(Блинова Т.А.)

Морфологическ
ий разбор союза

Посмотреть видеоурок
https://youtu.be/9MTd239HcPw
Если нет связи, обратиться к
учебнику: пар.64, упр. 383
(пересылать не надо)

Пар. 64,
выучить
правило.

6 12-50  -
13-20 

Самостоятельная
работа 

Русский язык
(Блинова Т.А.)

Морфологическ
ий разбор союза

 Пар. 62, выучить схему разбора Пар. 64, упр.
382 переслать
на почту через
АСУ РСО

Перерыв на обед 13.20 – 14.20
7 14-20  -

14-50
С помощью ЭОР 
самостоятельная

работа

ИЗО
(Зинина Г.Ю)

Мода, культура
и ты.

 Познакомиться с материалом
презентации на Яндекс диске и

нарисовать рисунок.
https://yadi.sk/i/5w5hXMBjPsmCwQ 

стр.154-161 прочитать, 
стр.161 выполнить задание 2 (эскиз 
одежды) 
ссылка на учебник 
https://yadi.sk/i/ADs0SnmbwJFW0w 

 Нарисовать 
рисунок. 
Результат
отравить в 
личном 
сообщении в 
АСУ РСО или 
на почту 
zininagallina@
yandex.ru 

Расписание занятий   7-А  класса на 21.04.2020 г. (вторник)

Уро
к

Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/З

1 8-30  —
9-00

---

2 С помощью Геометрия Задачи на Посмотреть видеоурок №574 решить,

mailto:zininagallina@yandex.ru
mailto:zininagallina@yandex.ru
https://yadi.sk/i/ADs0SnmbwJFW0w
https://yadi.sk/i/5w5hXMBjPsmCwQ
https://youtu.be/9MTd239HcPw


г.
(вт
орн
ик)

9-20  -9-
50 

ЭОР 
Самостоятельна

я работа

(Борзенкова
С.А.)

построение https://www.youtube.com/watch?
v=wgNC8jXefto 

Задачи из видео записать в тетрадь.
При отсутствии технической

возможности: 
учебник п 22 (задачи 1-4

фото домашней
работы отправить
в АСУ РСО или

на почту
borzay  .  ru  @  yandex  

.  ru  
или вайбер

3
10-10  -
10-40 

Самостоятельна
я работа

Физика 
(Новикова
Л.М.)

Простые
механизмы  

1.п 57 прочитать
2. ответить на вопросы к параграфу 
устно. 

п 57 изучить

Завтрак 10.40-11.10
4

11-10  -
11-40 

Самостоятельна
я работа

Физика 
(Новикова
Л.М.)

Рычаг. 1. п 58 изучить 
2. выписать определения рычага и 
плеча силы в тетрадь 
3. на стр. 175 разобрать  и записать в 
тетрадь пример решения задачи .  

изучить п 58 и
выучить

определения
рычага и плеча

силы
5

12-00  -
12-30 

С помощью
ЭОР/

самостоятельна
я работа

История
(Селезнёва
М.В.)

Изменения в
социальной
структуре

российского
общества

1. Посмотрите видеоурок
https://www.youtube.com/watch?

v=FCNmnjFRrjY
2. Заполните пропуски в тексте:
«Сословия в России в 17в.»

1. Феодалы (бояре и…..).
2. Духовенство (белое и…….).

3.Городское население (купцы, мелкие
торговцы и …..)

4.Крестьяне (черносошные, дворцовые и
….).

5. Казаки.
6. Вольные люди.

В случае отсутствия связи:
прочитайте параграф 19;

Заполните пропуски в тексте:
«Сословия в России в 17в.»

1. Феодалы (бояре и…..).
2. Духовенство (белое и…….).

3.Городское население (купцы, мелкие
торговцы и …..)

Письменно
перечислите
основные
повинности,
которые несли
крестьяне в
России в 17в.

Фото
выполненного
задания

отправить на эл.
почту:

seleznyovado@ya
ndex.ru

seleznyovado@yandex.ru
seleznyovado@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=FCNmnjFRrjY
https://www.youtube.com/watch?v=FCNmnjFRrjY
borzay.ru@yandex.ru
borzay.ru@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=wgNC8jXefto
https://www.youtube.com/watch?v=wgNC8jXefto


4.Крестьяне (черносошные, дворцовые и
….).

5. Казаки.
6. Вольные люди.

6 12-50  -
13-20 

самостоятельна
я работа

Английский
язык

(Пономаренко
С.И.)

Выражение
благодарности и

восхищения

1) Ознакомиться с лексикой модуля 9
English in Use

2) Прочитать и перевести устно
диалог упр.2 на стр.92

Составить диалог
по образцу упр.2

на стр.92,
используя

лексику по теме
"Одежда" на
стр.92 или свой
вид одежды
(письменно)
Задания

отправлять в
АСУ РСО, Viber,

эл. почту.

Самостоятельна
я работа

Английский
язык

(Горбатов А.С.)

Заповедники
Шотландии

1. Учебник стр.81, №2 b) –прочитать 
текст, выполнить упражнение.

2. Стр.81, №3 – написать 4 
предложения про любое место из 
текста по предложенному в 
упражнении плану.

Задания выполнять в тетради, фото 
работ высылать в АСУ или на 
alekgorbatov  @  gmail  .  com  

Учить слова 
чёрным шрифтом к 
модулю 8a, b, с

Перерыв на обед 13.20 – 14.20

7 14-20  -
14-50

С помощью
ЭОР,

самостоятельна
я работа

История
Самарского

края
 (Шанина Е.А.)

Куйбышевцы 
на фронтах

Великой
Отечественной

войны

Ознакомьтесь с содержанием
следующего материала:

https://www.youtube.com/watch?
v=804N42jIVZM

В случае отсутствия связи:
Ознакомьтесь с содержанием файла
«Куйбышев – запасная столица»
(в электронном дневнике)

Напишите о
Герое своей
семьи,

принявшем
участие в
Великой

Отечественной
войне.

При отсутствии,

https://www.youtube.com/watch?v=804N42jIVZM
https://www.youtube.com/watch?v=804N42jIVZM
alekgorbatov@gmail.com


подготовьте
небольшое
сообщение о
Герое ВОВ.

Выполненное
задание

пришлите:
ShaninaEA  @  yan  

dex  .  ru  
(обязательно в
теме письма 
укажите свою
фамилию и
класс)

Расписание занятий   7-А  класса на 22.04.2020 г. (среда)

Уро
к

Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/З

1
8.30  - 9.00

С помощью ЭОР 
Самостоятельная

работа

Алгебра
(Борзенкова

С.А.)

Решение систем
линейных
уравнений

методом сложения

Посмотреть видеоурок https://
www.youtube.com/watch?

v=yIXT6bv7t1E
Учебник, п. 28, правила и
примеры выписать.

№ 1047 (1,2,3) решить.

№ 1048 (1,2,3)
решить в тетради,
фото отправить в
АСУ РСО или на

почту
borzay  .  ru  @  yandex  .  

ru
или вайбер

2
9.20 - 
9.50 

С помощью ЭОР
(РЭШ)

Английский
язык

(Пономаренко
С.И.)

Делаем покупки 1) Ознакомиться с лексикой
модуля 9 Extensive Reading
2) перевести предложения
упр.1(b) на стр.93 письменно
3) прочитать и перевести устно

текст упр.2 на стр.93

Выполнить упр.4 на
стр.93 письменно
(вставить глаголы
match, suit,fit)

Match - одна вещь
хорошо подходит к
другой вещи

borzay.ru@yandex.ru
borzay.ru@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=yIXT6bv7t1E
https://www.youtube.com/watch?v=yIXT6bv7t1E
https://www.youtube.com/watch?v=yIXT6bv7t1E
mailto:ShaninaEA@yandex.ru
mailto:ShaninaEA@yandex.ru


Suit - вещь хорошо
подходит к лицу
Fit - вещь подходит

по размеру
С помощью ЭОР. Английский

язык
(Горбатов А.С.)

Donations 1. Учебник стр.82, №1 – 
написать фразы с 
переводом.

2. Стр.82, №2 – заполнить 
форму в соответствии с 
содержанием текста.

3. Стр.82, №4 – образовать 4 
глагола от 
существительных, записать.

Задания выполнять в тетради, 
фото работ высылать в АСУ 
или на 
alekgorbatov@gmail.com

Учить слова к 
модулю 8d

3
10.10  -
10.40 

С помощью ЭОР,

Самостоятельная
работа

Технология
(Зинина Г.Ю.
Горник П.В.)
девочки

Вышивка
атласными

лентами

Яндекс диск ссылка:
https://yadi.sk/d/

JJwvsJn6s0hmQA 
при отсутствии интернета:

продолжить работу по
вышивке 

 вышивать свою 
работу  и 
присылать работу 
в  личном 
сообщении в АСУ 
РСО или на почту 
zininagallina@yan
dex.ru 

Завтрак 10.40-11.10
4 11.10  -

11.40 
С помощью ЭОР Технология

(Зинина Г.Ю.
Горник П.В.)
мальчики

Виды ремонтно-
отделочных работ

Яндекс диск, учебник
https://yadi.sk/i/

eXszXhkUp7SLdA 
& 28 Стр.138-143, стр.142
задание 2 письменно

результат 
отравить в личном
сообщении в АСУ
РСО или на почту

zininagallina@yand
ex.ru 

5
12.00  -
12.30 

ЭОР,
Самостоятельная

работа

Русский язык
(Блинова Т.А.)

Подчинительные
союзы

Посмотреть видеоурок
https://youtu.be/
yMpGyNX-pgg

В случае отсутствия связи

Учебник параграф
65  Выучить
правило в

параграфе 65.

https://youtu.be/yMpGyNX-pgg
https://youtu.be/yMpGyNX-pgg
mailto:zininagallina@yandex.ru
mailto:zininagallina@yandex.ru
https://yadi.sk/i/eXszXhkUp7SLdA
https://yadi.sk/i/eXszXhkUp7SLdA
mailto:zininagallina@yandex.ru
mailto:zininagallina@yandex.ru
https://yadi.sk/d/JJwvsJn6s0hmQA
https://yadi.sk/d/JJwvsJn6s0hmQA


обратиться к учебнику: пар.
65.

6 12.50  -
13.20 

Самостоятельная
работа

Русский язык
(Блинова Т.А.)

Подчинительные
союзы

Учебник параграф 65, упр. 385 
(не пересылать).

Упр. 386
сфотографировать и

переслать на
личную почту в
АСУ РСО .

Перерыв на обед 13.20 – 14.20
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