
Расписание занятий внеурочной деятельности 2025-2026 уч.г. 

 5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 

пн 8-30 

Разговор
ы о 

важном 

8-30 

Разговор
ы о 

важном 

 

 

 

 

8-30 

Разговор
ы о 

важном 

 

8-30 

Разговоры 
о важном 

 

8-30 

Разговоры 
о важном 

 

 

 

8-30 

Разговоры 
о важном 

8-30 

Разговор
ы о 

важном 

 

8-30 

 Разговоры о важном 

8-30 

Разговоры о 
важном 

 

8-30 

Разговор
ы о 

важном 

 

8-30 

Разговор
ы о 

важном 

 

 

8-30 
Разговор

ы о 

важном 

 

8-30 

Разговор
ы о 

важном 

 
 

 

 
 

 

 

8-30 
Разговоры о 

важном 

 

8-30 

Разговоры 
о важном 

 

вт 8-00 

ФГ 

 

8-00 

ФГ 

 

8-00 

Рассказы

по 

истории 
Отечества 

  

8-00 

ФГ 

12-30 

Школа 

безопаснос

ти 

 14-20 

Информационная 

безопасность 

15-20 

Информацио

нная 

безопасност
ь 

 8-00 

ФГ 

 

8-00 

ФГ 

 

15-20 

ФГ 

 

15-20 

ФГ 

 

8-00 

ФГ 

 

ср 8-00 

Я, ты, он, 

она – 
вместе 

целая 

страна 

 

8-00 

Я, ты, он, 

она – 
вместе 

целая 

страна 

 

8-00 

Я, ты, он, 

она – 
вместе 

целая 

страна 
 

14-00 

Театр на 
французк

ом языке 

8-00 

История 

Самарског
о края  

 

14-20 

Школа 
безопаснос

ти 

8-00 

ФГ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-00 

ФГ 

8-00 

Информа

ционная 
безопасно

сть 

8-00 

Информа

- 
ционная 

безопасн

ость 
 

8-00 

ФГ 

 

  

 

 

 

 

 

8-00 

ФГ 

 

чт 8-00 
Рассказы 

по 

истории 
Отечества 

 

8-00 
Рассказы 

по 

истории 
Отечества 

 

8-00 
ФГ 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонты 
8-30 

Школа 

безопаснос
ти 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонты 
 

 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонты 

 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонт
ы 

 

 

 

8-00 
Россия – мои 

горизонты 

14-20 
ФГ 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонты 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонт
ы 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонт
ы 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонт
ы 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонт
ы 

8-00 
Россия – мои 

горизонты 

8-00 
Россия – 

мои 

горизонт
ы 

 

пт    8-00 

ФГ 
 

 

 

8-00 

История 
Самарског

о края 

8-00 

ФГ 
 

14-00 

Театр 
«Пряничн

ый домик» 

 

8-00 

ФГ 

 

13-20 

Школа 
безопасн

ости 

15-00  
История 

Самарск

ого края 

8-00 

История самарского 
края 

 

 

8-00 

Информа- 
ционная 

безопасност

ь 
 

14-00 

ФГ 

14-20 

История 
Самарско

го края 

  8-00 

ФГ 

 

15-20 

ФГ 

 

 

 

  



 9а 9б 9в 10 11 

пн 8-00 

Тайны Пифагора 

 
8-30 

Разговоры о важном 

 
15-20 

ФГ 

 

 

8-30 

Разговоры о важном 
 

15-20 

Юный исследователь (русский язык) 

14-20 

Юный исследователь (ИКТ) 

15-20 
Разговоры о важном 

 

16-05 
ФГ 

 

8-30 

Разговоры о важном 

 
14-20 

Россия – моя история 

8-30 

Разговоры о важном 

вт 8-00 

Юный исследователь (физика, биология) 

 
 

 

 

8-00 

Юный исследователь (биология, физика) 

 
 

 

14-30 
Юный исследователь (география) 

 

8-00 

Юный исследователь (биология, 

физика) 
 

 

 
15-20 

Юный исследователь (русский 

язык) 
 

 

 

 

 

 

 

14-20 

Россия – моя история  

 

 

15-20 
НОСЖ 

 

ср 8-00 

Юный исследователь (химия) 

 

 

13-20 
Юный исследователь (ИКТ) 

14-20 

Юный исследователь (русский язык) 
15-20 

Предпрофильная подготовка 

 

8-00 

Юный исследователь (химия) 

 

 

14-20 
Юный исследователь (история, литература) 

14-30 

Моя профессиональная карьера 

 

8-00 

Юный исследователь (химия) 

 

14-20 

Предпрофильная подготовка 
15-20 

Юный исследователь (литература) 

14-20 

Патриотический клуб 

 

14-20 

Патриотический клуб 

 

чт 8-00 
Россия – мои горизонты 

 

 

8-00 
Юный исследователь (ИНО) 

 

 
15-20 

ФГ 

 

16-05 
Россия – мои горизонты 

16-50 

Тайны Пифагора 

8-00 
Россия – мои горизонты 

 

 

14-30 
Россия – мои горизонты 

 

 

пт 8-00 

Юный исследователь (литература, ИНО) 

 
 

Суббота 

Юный исследователь (обществознание)      с 
10 до 12 часов 

  

8-00 

Россия – мои горизонты 

 
 

 

 
Суббота 

10-30 

Юный исследователь (обществознание) 
 

 

 

 

8-00 

Юный исследователь 

(литература),(ино)  

8-00 

НОСЖ 

 
 

 
 

 

  



 1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

пн 8-30 

Разговоры 

о важном 

 

8-30 

Разговоры 

о важном 

 

8-30 

Разговоры о 

важном 

 
12-30 

Динамическа

я пауза 

12-30 

Разговоры о 

важном 

 

12-30 

Разговоры о 

важном 

 
 

10-30 

Разговоры о 

важном 

 

13-20 

Разговоры о 

важном 

 

8-30 

Разговоры о 

важном 

 

8-30 

Разговоры 

о важном 

 

8-30 

Разговоры 

о важном 

 

8-30 

Разговоры 

о важном 

 

16-50 

Разговор

ы о 

важном 
 

17-35 

Движени
е есть 

жизнь! 

 

13-20 

Разговор

ы о 

важном 
 

17-35 

Орлята 
России 

13-20 

Разговоры 

о важном 

 

13-20 

Разговоры 

о важном 

 
17-35 

Учимся 

для жизни 
 

вт 8-00 

Динами- 

ческая 

Пауза 

 

12-30 

Орлята 

России 

13-20 

Орлята 

России 

 

 

 
16-05 

Орлята 

России 

 

 
16-05 

Учимся для 

жизни 

12-30 

Учимся для 

жизни 

 

 

 

 
17-10 

Орлята 

России 

 
8-00 

Орлята 

России 

 

8-00 

Подвижны

е игры 

народов 

России 
 

8-00 

Подвижны

е игры 

народов 

России 

 

8-00 

Учимся 

для жизни 

 

16-50 

Орлята 

России 

16-50 

Рассказы 

по 

истории 

Самарск

ого края. 

17-35 

Учимся 

для жизни 

 

 

ср 8-00 

Орлята 

России  
 

 

8-00 

Динами- 

ческая 
пауза 

11-30 

Мир 
музыки 

 

 

 

 14-20 

Мир музыки 

 
16-05 

Орлята 

России 

 

 
16-05 

Орлята 

России 

12-30 

Орлята 

 России 

12-20 

Подвижные 

игры 
народов 

России 
 

8-00 

Учимся для 

жизни 

8-00 

Орлята 

России 

 

8-00 

Орлята 

России 

 

8-00 

Орлята 

России 

 

17-35 

Учимся 

для 
жизни 

17-35 

Орлята 

России 

17-35 

Рассказы 

по истории 
Самарског

о края. 

 

11-30 

Орлята 

России 

чт 8-00 

Динами- 

ческая 
Пауза 

 

8-00 

Учимся 

для жизни 

9-30 

Мир музыки 

12-30 
Учимся для 

жизни 

16-05 

Подвижные 

игры 
народов 

России 

 

16-50 

Подвижные 

игры 
народов 

России 

14-20 

Подвижные 

игры народов 
России 

 

12-20 

Орлята 

России 

 8-00 

Орлята 

России 

8-00 

Орлята 

России 

 

8-00 

Орлята 

России 
10-30 

Мир 

музыки 

16-50 

Орлята 

России 
17-35 

В гостях 

у сказки 

 17-35 

Орлята 

России 

16-50 

Орлята 

России 

пт 8-00 

Учимся для 

жизни 

11-30 

Динами- 

ческая 
пауза 

 

11-30 

Динамическа

я пауза 

16-05 

Орлята 

России  

16-05 

 Орлята 

россии 

12-30 

 

Орлята 
 России 

16-25 

Учимся для 

жизни 

 

8-00 

Орлята 

России 
12-30 

Подвижные 

игры 
народов 

России 

 

8-00 

Учимся 

для жизни 

 

8-00 

Учимся 

для жизни 

8-00 

Подвижны

е игры 
народов 

России 

 

 

14-20 

Рассказы 
по 

истории 

Самарск
ого края 

15-20 

Учимся 

для 
жизни 

16-05 

Движени
е есть 

жизнь! 

16-50 

Движение 

есть 
жизнь! 

17-35 

Орлята 
России 

16-05 

Рассказы 

по истории 
Самарског

о края. 

16-50 
Движение 

есть 

жизнь! 
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