
Расписание занятий 1 - А класса на (понедельник)

25.
05.

Ур
ок

Вре
мя

Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/З

1 8-30   
9-00   

Самостоя
тельная
работа +

ЭОР 

Физ.
культура 

Немилосте
ва К.И

«Круговая тренировка
легкоатлетов для 
начальной школы»

Посмотрите по ссылке: 
Посмотрите по ссылке:
https://youtu.be/FhXAnVsuhjc
https://youtu.be/IiTLijWpoik
https://youtu.be/7ZACv-5t12Q
При отсутствии технической возможности просмотра, 
выполните. комплекс упражнений общая  оздоровительная 
зарядка. 
Планка – 1 мин. Присяд – 15 , отжим -15.

2 9-20  -
9-50  

Самостоя
тельная
работа

Математи
ка

«Итоговое 
повторение»

Работа с учебником и тетрадью.
Выполнить  в учебнике с.102 №6, с.105 №13

3 10-10 -
10-40  

Самостоя
тельная

Русский
язык

«Итоговое
повторение»

Посмотрите по ссылке:
При отсутствии технической возможности просмотра, 
выполнить упражнение в учебнике с.131 упр 4 (списать 
целиком)

          Завтрак 10.40 – 11.10
4 11-10-

11-40
Самостоя
тельная
работа +

ЭОР 

Окружаю
щий мир

««Зачем люди 
осваивают космос»

«Почему мы часто 
слышим слово 
«экология»

 Посмотрите по ссылке: 
https://youtu.be/tblDT0NM1Ig
При отсутствии технической возможности просмотра, 
прочитайте в учеб, с.. 68-69, отвечать на вопросы, р.т с. 50-51
Посмотрите по ссылке:
https://youtu.be/EEA_i3MPl3A
При отсутствии технической возможности просмотра, 
прочитайте в ученике с.70-71  отвечать на вопросы, р.т.с.52-53
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