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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области средняя общеобразовательная школа №4 городского округа Чапаевск 

Самарской области (далее – учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы №4 

городского округа Чапаевск Самарской области, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в государственном бюджетном общеобразовательном учреждение Самарской области 

средней общеобразовательной школе №4 городского округа Чапаевск Самарской области начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10класса проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. Для 

учащихся 11 класса по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 37 

часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

10 класс 
Обязательная часть учебного плана содержит следующие предметные области: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественнонаучные предметы», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план классе содержит не 

менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение не 

менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

11 класс 
Учебный план 10-11 класса предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в 

том числе на углубленном уровне. 

Обязательная часть учебного плана, согласно ФГОС СОО, содержит предметные области в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

общего образования: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и 



основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план профиля обучения содержит 11(12) учебных предметов   и предусматривает 
 

изучение не менее одного предмета из каждой предметной области, определенного ФГОС СОО. При 

этом учебный план каждого профиля, кроме универсального, содержит три предмета на углубленном 

уровне изучения. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Курсы по выбору обучающихся (элективные курсы) реализуются по следующим направлениям: 

• социальные практики (профессиональные пробы); 

• пропедевтика вузовских дисциплин (получение учащимися опыта изучения не только 

систематических курсов, но и специализированных дисциплин в рамках выбранного профиля); 

• углубленное изучение отдельных тем обязательных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта и обязательных предметов по выбору; 

• удовлетворение познавательных интересов, непосредственно не связанных с 

обязательным содержанием общего образования и социально – профессиональным самоопределением 

учащихся 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Профиль обучения является способом введения обучающихся в ту 

или иную общественно- производственную практику. Учебный план профиля строится с ориентацией 

на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, на основе изучения намерений и предпочтений, обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

Обучение по предметам, которые изучаются на базовом уровне, входящие в каждый профиль, 

осуществляется всем классом. По предметам, изучение которых реализуется на углубленном уровне, 

а также при изучении элективных курсов осуществляется деление по группам на основе выбора 

обучающихся. 

В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Самарской области средней 

общеобразовательной школе №4 городского округа Чапаевск Самарской области языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением       о

 формах, 

периодичности   и   порядке   текущего   контроля   успеваемости    и    промежуточной 

аттестации обучающихся государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской областисредняя общеобразовательная школа №4 городского округа Чапаевск 

Самарской области. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10т 10ен 10г 10сэ 10у1 10у2 11мф 11мпэ 11ипэ 11бп 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Литература 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 2 2 4 2 2 4 4 3 3 

Геометрия 3 2 2 3 2 2 2 2 1 1 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 

Обществознание 2 2 4 4 4 4 0 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 5 2 2 2 2 2 5 0 0 0 

Химия 1 3 1 1 1 1 1 0 0 1 

Биология 1 3 1 1 3 1 0 1 1 3 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 34 32 34 33 32 32 29 26 26 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Право 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Экономика        2 2  

Элективные курсы           

Введение в педагогику     1      

Введение в психологию     1      

Педагогическая практика     2      

Планиметрия 1   1   2 2 2 2 

Финансовая математика 1 1  1 1 1 2 2   

Деловой английский   2        



Анализ художественного произведения   1        

Российская цивилизация 19-20 вв    2  2    2 

Циклы Российской истории      2   2  

Решение задач по генетике  2        1 

Химия: просто о сложном  2         

Нанотехнологии 1      1    

Итого 3 5 3 4 5 5 5 4 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 37 37 37 37 34 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 1156 1156 1156 1156 1156 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа №4 городского округа 

Чапаевск Самарской области 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10т 10ен 10г 10сэ 10у1 10у2 11мф 11мпэ 11ипэ 11бп 

Нравственные основы 
семейной жизни 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Элективные курсы 3 3 

Научное общество 
учащихся 

1 1 

Краеведческое 
объединение 
«Память» 

1 

Волонтерское 
движение «Планета 
здоровья» 

1 

Волонтерское 
движение «Сдай ГТО» 

1 

Совет 
старшекласников 

1 

ИТОГО к 
финансированию 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

ИТОГО на выбор 1 
обучающегося 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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