
Утверждаю  
Директор 

                                                                          ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 5.1) 

 для учащегося 3 а класса ( М ЯВ) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция  и развитие компетенций 

эмоциональной сферы,  развитие произвольной  регуляции 
деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
2 
1 

  

1 
1 
2 
1 

Всего 31 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

  



Утверждаю  
Директор 

                                                                         ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 5.1) 

 для учащегося 3 г класса ( А ЕЕ) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция  и развитие компетенций 

эмоциональной сферы,  развитие произвольной  регуляции 
деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
2 
1 

  

1 
1 
2 
1 

Всего 31 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

 

  



 

 

 

Утверждаю  
Директор 

                                     ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 5.2) 

 для учащегося 3 г класса ( П АЕ) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция  и развитие компетенций 

эмоциональной сферы,  развитие произвольной  регуляции 
деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 

1 
2 
1 

  

1 
1 
2 
1 

Всего 31 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

  



Утверждаю  
Директор 

                                     ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 5.2) 

 для учащегося 4в класса ( В МА) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция  и развитие компетенций 

эмоциональной сферы,  развитие произвольной  регуляции 
деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
2 
1 

  

1 
1 
2 
1 

Всего 31 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

  



Утверждаю  
Директор 

                                     ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 7.1) 

 для учащегося 3г класса ( А НА) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция  и развитие компетенций 

эмоциональной сферы,  развитие произвольной  регуляции 
деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
2 
1 

  

1 
1 
2 
1 

Всего 31 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

  



Утверждаю  
Директор 

                                     ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 7.1) 

 для учащегося 4г класса ( Х АЕ) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция  и развитие компетенций 

эмоциональной сферы,  развитие произвольной  регуляции 
деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном  

Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
2 
1 

  

1 
1 
2 
1 

Всего 31 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

  



Утверждаю  

Утверждаю  
Директор 

                                     ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 233 «30» августа 2024 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 7.2) 

 для учащегося 4в класса ( В ВА) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция  и развитие компетенций 

эмоциональной сферы,  развитие произвольной  регуляции 
деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
2 
1 

  

1 
1 
2 
1 

Всего 31 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

  



Учебный план интегрированного обучения 

по адаптированной общеобразовательной программе обучающегося 7 – в класса на  

2025-2026 учебный год (вариант 7)  ТПП 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Алгебра - 

Геометрия - 

Вероятность и статистика - 

Информатика - 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественнонаучные предметы Физика - 

Химия - 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

 Труд (Технология) Труд (Технология) 2 

   Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

ИТОГО 30 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

  

ИТОГО 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 Индив. Груп. 

Психокоррекционные занятия «Развитие функция программирования и контроля» 1  1 

Занятия с логопедом «Коррекция нарушения письменной речи» 1  1 

Работа с дефектологом «Коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого программного материала» 

1   

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 2  2 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

Россия – мои горизонты 

Формирование ФГ 

Школа безопасности 

История Самарского края 

 

1 

1 

1 

1 

1 

  

1 

1 

1 

1 

1 

ВСЕГО 39 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 

Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.    

подпись / ФИО Законного представителя 

обучающегося 



Учебный план интегрированного обучения 

по адаптированной общеобразовательной программе обучающейся 5 – г класса 

   на 2025-2026 учебный год (вариант 6.1)  Б Д.И. 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Алгебра - 

Геометрия - 

Вероятность и статистика - 

Информатика - 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика - 

Химия - 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Труд (Технология) Труд (Технология) 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

ИТОГО 30 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

  

ИТОГО 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 Индив. Груп. 

Психокоррекционные занятия «Развитие компетенций познавательной сферы» 1  1 

Занятия с логопедом «Коррекция нарушения устной и письменной речи» 1  1 

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 2  2 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

Россия - мои горизонты 

Формирование ФГ 

Школа безопасности 

История Самарского края 

 

1 

1 

1 

1 

1 

  

1 

1 

1 

1 

1 

ВСЕГО 39 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 

Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.    

подпись / ФИО Законного представителя  

обучающегося 

 

  



Учебный план интегрированного обучения 

по адаптированной общеобразовательной программе обучающегося 7 – в класса 

   на 2025-2026 учебный год (вариант 7)  С КЕ 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Алгебра - 

Геометрия - 

Вероятность и статистика - 

Информатика - 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика - 

Химия - 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Труд (Технология) Труд (Технология) 2 

   Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

ИТОГО 30 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

  

ИТОГО 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 Индив. Груп. 

Психокоррекционные занятия «Развитие компетенций познавательной сферы» 1  1 

Занятия с логопедом «Коррекция нарушения устной и письменной речи» 1  1 

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 2  2 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

Россия - мои горизонты 

Формирование ФГ 

Школа безопасности 

История Самарского края 

 

1 

1 

1 

1 

1 

  

1 

1 

1 

1 

1 

ВСЕГО 39 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 

Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.    

подпись / ФИО Законного представителя  

обучающегося 

 

  



Учебный план интегрированного обучения 

по адаптированной общеобразовательной программе обучающейся 5 – в класса 

   на 2025-2026 учебный год (вариант 7)  С Д.А. 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Алгебра - 

Геометрия - 

Вероятность и статистика - 

Информатика - 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание - 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика - 

Химия - 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Труд (Технология) Труд (Технология) 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

ИТОГО 28 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Математика 1 

ИТОГО 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 29 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 Индив. Груп. 

Психокоррекционные занятия «Коррекция и развитие компетенций коммуникативной и 

эмоционально-волевой сферы» 
1 1  

Занятия с дефектологом «Развитие слухового восприятия и произносительной стороны 

речи, связной устной и письменной речи, коммуникативной функции речи» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 2  2 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

Рассказы по истории Отечества 

Формирование ФГ 

Школа безопасности 

 

1 

1 

1 

1 

  

1 

1 

1 

1 

ВСЕГО 38 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 

Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.    

подпись / ФИО Законного представителя  

обучающегося 

 

  



 

Учебный план интегрированного обучения 

по адаптированной общеобразовательной программе обучающегося 9– б класса на  

2025-2026учебный год (вариант 5.1)  ГМ.Д. 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и информатика Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные предметы Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

 Труд (Технология) Труд (Технология) 1 

   Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

1 

ИТОГО 33 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

  

ИТОГО 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 33 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 Индив. Груп. 

Психокоррекционные занятия «Коррекция и развитие компетенций коммуникативной, 

эмоционально-волевой и личностной сферы, навыков социального поведения» 
1 1  

Занятия с логопедом «Коррекция нарушения устной и письменной речи» 1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 2  2 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

Россия – мои горизонты 

Формирование ФГ 

 

 

1 

1 

3 

 

  

1 

1 

3 

 

ВСЕГО 38 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 

Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.    

подпись / ФИО Законного представителя 

обучающегося 

  



Учебный план интегрированного обучения 

по адаптированной общеобразовательной программе обучающегося 9– г класса на  

2025-2026 учебный год (вариант 7 )  Б Д.В 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и информатика Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика - 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

Введение в новейшую историю 0,5 

География 2 

Естественнонаучные предметы Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Изобразительное искусство - 

Музыка - 

 Труд (Технология) Труд (Технология) 1 

   Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

1 

ИТОГО 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Математическая грамотность 0,5 

ИТОГО 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 33 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 Индив. Груп. 

Психокоррекционные занятия «Коррекция и развитие компетенций коммуникативной, 

эмоционально-волевой и личностной сферы, навыков социального поведения» 
1 1  

Занятия с логопедом «Коррекция нарушения письменной речи» 1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 2  2 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

Россия – мои горизонты 

Формирование ФГ 

Предпрофильные курсы 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

  

1 

1 

1 

1 

 

ВСЕГО 42 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 

Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.    

подпись / ФИО Законного представителя 

обучающегося 

  



 

Утверждаю  
Директор 

                                     ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 2.1) 

 для учащегося 2б а класса ( Ф А.А.) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Помощь в адаптации к условиям 

школьной среды» 

1 1  

Работа с дефектологом «Развитие слухового и слухозрительного 
восприятия устной речи» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
1 
1 

  

1 
1 
1 
1 

Всего 26 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

  



Утверждаю  
Директор 

                                     ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 5.1) 

 для учащегося 2в класса ( К Н.А.) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция и развитие компетенций 

эмоциональной сферы, развитие произвольной регуляции 

деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь  в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
1 
1 

  

1 
1 
1 
1 

Всего 26 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

  



Утверждаю  
Директор 

                                     ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 5.1) 

 для учащегося 2а класса ( К А.А.) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция и развитие компетенций 

эмоциональной сферы, развитие произвольной регуляции 

деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь  в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
1 
1 

  

1 
1 
1 
1 

Всего 26 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 

 

  



Утверждаю  
Директор 

                                     ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск 

     И.М.Филатова 

Приказ № 192 «29» августа 2025 г 

 

Учебный план инклюзивного обучения 

 по адаптированной общеобразовательной программе (вариант 5.1) 

 для учащегося 1б класса ( З А.А.) 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

По федеральному 

учебному 
плану 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

3 

Итого 23 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

8 Индив. Груп. 

Психологические занятия «Коррекция и развитие компетенций 

эмоциональной сферы, развитие произвольной регуляции 

деятельности» 

1 1  

Работа с логопедом «Коррекция и развитие всех компонентов речи, 
помощь  в формировании навыков письма и чтения» 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 1  1 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о важном 

 Подвижные игры народов России 

Орлята России 

Учимся для жизни 

 

1 
1 
1 
1 

  

1 
1 
1 
1 

Всего 26 

 

Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 
Предмет Сроки Форма 

Русский язык  Диктант 

Математика  Контрольная работа 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« » 20 г.        
подпись / ФИО законного представителя 

обучающегося 
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