
Расписание занятий  3-а класса.

14.05 Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/З

16.30-
17.00

С помощью
ЭОР

Внеурочная
деятельность

«Я познаю
мир»

Бурмистрова
М.В.

Отечественная война
1812 года.

Ресурсы youtube.  «Учебник 
вслух»
https://www.youtube.com/watch?
v=WPeZXKQArNc
При отсутствии технической 
возможности просмотра:
Отечественная война 1812 года – 
это война между Французской и 
Российской империями, которая 
проходила на территории России. 
Несмотря на превосходство 
французской армии, под 
руководством Наполеона Бонапарта, 
русским войскам удалось показать 
невероятную доблесть и смекалку.
Более того, русским удалось выйти 
победителями в этом тяжелом 
противостоянии. До сих пор победа 
над французами считается одной из 
самых знаковых в истории России.

Не
предусмотрено

17.20-
17.50

С помощью
ЭОР

Внеурочная
деятельность

«Хоровая
студия»

Комиссарова
Е.В.

Выразительные
средства музыки.

Ресурсы youtube. «Учебник 
вслух»
https://www.youtube.com/watch?
v=fbcebqDvCAs
При отсутствии технической 
возможности просмотра:
вспомнить песни о войне и 

Не
предусмотрено

https://www.youtube.com/watch?v=fbcebqDvCAs
https://www.youtube.com/watch?v=fbcebqDvCAs
https://interesnyefakty.org/istoriya/
https://interesnyefakty.org/napoleon-bonapart/
https://interesnyefakty.org/interesnyie-faktyi-o-rossii/
https://www.youtube.com/watch?v=WPeZXKQArNc
https://www.youtube.com/watch?v=WPeZXKQArNc


победе  русского народа.

15.05 Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/З
8.30-
9.00

С
помощью

ЭОР

Классный
час

Уроки мужества.
Парад 1941 года в

военном Куйбышеве.

http://www.youtube.com/watch?
v=AEiadahWlcc

При отсутствии технической 
возможности просмотра:
Для армии Победы куйбышевский 
парад 1941 года  стал первой важной 
операцией в ее истории.
7 ноября 1941 года по случаю 24-й 
годовщины Октябрьской революции 
в городе Куйбышеве был проведен 
военный парад. Тогда в стране 
прошли три военных парада – в 
Москве, Воронеже и Куйбышеве. 
Стране удалось продемонстрировать 
всему миру свою военную мощь и 
доказать: мы выстоим. 
Московский парад продолжался 25 
минут, а куйбышевский - полтора 
часа. Парад принимал маршал 
Ворошилов. В пешем, конном строю 
прошло свыше 22 тысяч бойцов. Да 
еще больше часа шла демонстрация 

Не
предусмотрено

http://www.youtube.com/watch?v=AEiadahWlcc
http://www.youtube.com/watch?v=AEiadahWlcc


трудящихся. Потом состоялся 
воздушный парад. По разным 
оценкам, над Куйбышевом пролетело
от 600 до 700 боевых самолетов: 
истребители, штурмовики, 

бомбардировщики.

17.00-
17.30

С
помощью

ЭОР

Внеурочная
деятельность
Спортивный

класс
(аэробика)
Пыринова

Н.В

Русские народные
игры.

Ресурсы youtube. «Учебник 
вслух»
https://www.youtube.com/watch?
v=EuamhabwQPw
При отсутствии технической 
возможности просмотра:
Игры в кругу семьи : «Узнай, 
кто», «Молчаливое собрание», 
«Чепуха»

Не
предусмотрено

17.00 –
17.30

С
помощью

ЭОР

Спортивный
класс

(шахматы)
Немилостева

К. И.

Шахматная тактика.
Двойной удар.

Посмотреть видео по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?
v=wnLcrloPCe4
При отсутствии технической 
возможности просмотра
Провести шахматный мини-
турнир дома.

Не
предусмотрено

17.00 –
17.30

С
помощью

ЭОР

Спортивный
класс

(футбол,
волейбол)

Иванов Д.В.

Остановка мяча
внутренней стороной

стопы.

Ресурсы youtube.
https://www.youtube.com/watch?
v=pJTfh4tL2dw
При отсутствии технической 
возможности просмотра 
Выполнить комплекс 
упражнений 

Не
предусмотрено

https://www.youtube.com/watch?v=pJTfh4tL2dw
https://www.youtube.com/watch?v=pJTfh4tL2dw
https://www.youtube.com/watch?v=wnLcrloPCe4
https://www.youtube.com/watch?v=wnLcrloPCe4
https://www.youtube.com/watch?v=EuamhabwQPw
https://www.youtube.com/watch?v=EuamhabwQPw


 Бег в течение 5-10 минут 
(можно на месте) 
Вращательные круговые 
движения сначала в одну, затем 
в другую сторону. Начинайте с 
головы, переходите к плечам, 
рукам, корпусу, тазу, коленям, 
голеностопу.
Растяжка. Начинаем со 
стандартных наклонов вперед. 
Колени прямые, и ладонями 
нужно стремиться коснуться 
земли.

17.00 –
17.30

С
помощью

ЭОР

Спортивный
класс 

(лёгкая
атлетика)

Царёва Л.К.

Развитие
выносливости

Посмотреть презентацию, 
выполнить разминку и 
упражнения  на восстановление 
дыхания, знать свой пульс.
При отсутствии технической 
возможности просмотра
Разминка: бег на месте в 
медленном темпе до 2 мин, 
общеразвивающие упражнения 
на месте. Бег в чередовании с 
ходьбой 2х3мин.

Не
предусмотрено

https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-na-temu-kompleks-uprazhnenii-spetsia.html

