
 
 

         5 А 5 Б 5 В 5 Г  6 А 6 Б 6 В 

по
не

де
ль

ни
к 

         М Ш  М Ш  М Ш         М Ш           К Кож К П       Ш Кож 
 
 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
 

*ВД 
«Разговоры о 
важном» 
история 
матем. 
физ.кул. 
рус.яз.  
литер. 

*ВД 
«Разговоры о 
1.важном» 
2.рус.яз. 
3.литер. 
4.история 
5.матем.  
6. Изоб.иск.  
 

*ВД 
«Разговоры о 
1.важном» 
2.ино.яз. 
3.рус.яз.  
4.Изоб.иск.  
5.матем. 
6.географ. 
 

*ВД 
«Разговоры о  
1.важном» 
2.рус.яз. 
3.Изоб.иск.  
4.географ. 
5.история 
6.матем. 
 
 
 

*ВД 
«Разговоры о 
важном»  
1.рус.яз.  
2.рус.яз.  
3.ино.яз. 
4.матем. 
5.история  
6.труд (технол. 
 

*ВД 
«Разговоры о    
важном» 
1.матем. 
2.рус.яз.  
3.рус.яз.  
4.ино.яз. 
5.Изоб.иск.  
6.ино.яз. 
 

*ВД 
«Разговоры 
о важном» 
1.матем. 
2.труд (тех-я 
3.труд (тех-я 
4.рус.яз. 
5.литер. 
6.ино.яз. 
 

вт
ор

ни
к 

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
 

 
рус.яз. 
музыка  
труд (технол. 
матем.  
ино.яз. 
физ.кул. 

 
1.физ.кул. 
2.ино.яз. 
3.географ. 
4.матем. 
5.рус.яз. 
6.литер. 
 

 
1.рус.яз. 
2.литер. 
3.физ.кул. 
4.физ.кул. 
5.история 
6.матем. 
  

 
1.ино.яз. 
2.физ.кул. 
3.рус.яз. 
4.литер.  
5.матем. 
6.естествозн. 
 

 
1.ино.яз. 
2.матем.  
3.биолог. 
4.географ. 
5.рус.яз. 
6.литер. 
 

 
1.труд (тех-я 
2.труд (тех-я 
3.матем. 
4.биолог. 
5.рус.яз. 
6.ино.яз. 

 
1.матем. 
2.биолог. 
3.рус.яз. 
4.рус.яз. 
5.географ. 
6.физ.кул. 
 

ср
ед

а 

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

 
рус.яз.   
рус.яз. 
история 
матем. 
географ. 
естествозн. 
 

 
1.история  
2.ино.яз. 
3.музыка  
4.матем. 
5.физ.кул. 
6.физ.кул. 
 

 
1.ино.яз. 
2.история 
3.рус.яз. 
4.литер. 
5.матем. 
6.естествозн. 
 

 
1.рус.яз. 
2.литер. 
3.ино.яз. 
4.история  
5.труд (технол. 
6.матем. 
 

 
1.матем. 
2.ино.яз. 
3.рус.яз. 
4.рус.яз. 
5.история 
6.О Б З Р                                                                                                                                                                                                              
 

 
1.матем. 
2.матем. 
3.географ. 
4.история 
5.литер. 
6.литер. 

 
1.физ.кул. 
2.матем. 
3.рус.яз. 
4.литер. 
5.история 
6.музыка 

че
тв

ер
г 

 

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

 
рус.яз.  
литер. 
ино.яз. 
И З О  
биолог.  
матем.  
 

 
1.естествозн. 
2.биолог. 
3.рус.яз. 
4.литер. 
5.матем. 
6.ино.яз. 
 
 

 
1.рус.яз. 
2.литер. 
3.музыка  
4.матем.  
5.физ.кул. 
6.биолог. 

 
1.биолог. 
2.физ.кул. 
3.рус.яз. 
4.литер. 
5.матем. 
6.труд (технол. 
 

*ВД «Россия- 
мои горизонты» 
1.физ.кул. 
2.физ.кул. 
3.матем.  
4.Изоб.иск.  
5.труд (технол. 
6.литер. 
 

*ВД «Россия- 
мои горизонты» 
1.рус.яз. 
2.рус.яз. 
3.матем. 
4.музыка  
5.история 
6.физ.кул. 

 

*ВД«Россия- 
мои горизонты». 
1.история 
2.Изоб.иск.  
3.матем. 
4.ино.яз. 
5.физ.кул. 
6.литер. 

пя
тн

иц
а 

 
 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
 

*кл.час 
тематическ. 
история  
ино.яз. 
матем. 
рус.яз. 
литер. 
физ.кул. 
 

*кл.час 
тематическ. 
1.рус.яз. 
2.рус.яз. 
3.история 
4.матем.  
5.труд(технол  
6.труд(технол 
 

*кл.час 
тематический 
1.матем. 
2.рус.яз. 
3.труд (технол. 
4.труд (технол. 
5.история 
6.ино.яз. 
 

*кл.час 
тематический 
1.рус.яз. 
2.матем. 
3.музыка  
4.история  
5.ино.яз. 
6.физ.кул. 
 

*кл.час 
тематический 
1.музыка  
2.рус.яз. 
3.литер. 
4.история  
5.матем. 
6.физ.кул. 
 

*кл.час 
тематическ. 
1.физ.кул. 
2.физ.кул. 
3.история 
4.рус.яз. 
5.О Б З Р 
6.литер. 

*кл.час 
тематическ 
1.ино.яз. 
2.история 
3.рус.яз. 
4.рус.яз. 
5.матем. 
6.О Б З Р 
 
 

 
*занятия в рамках внеурочной деятельности 
*Разговоры о важном –курс внеурочной деятельности 
*Россия- мои горизонты- курс внеурочной деятельности 
 
 



 
 

7 А 7 Б 7 В 7 Г 8 А 8 Б 8 В 

К П П Ш К Ш   П Ш Ш Кож  П  П Ш 
*ВД 
«Разговоры о  
1. важном» 
2.биолог. 
3.информ. 
4.музыка  
5.матем. 
6.ино.яз. 
7.физ.кул. 

*ВД 
«Разговоры о  
1.важном» 
2.биолог. 
3.ино.яз. 
4.история 
5.информ. 
6.матем. 
7.литер. 

*ВД 
«Разговоры о  
1.важном» 
2.матем. 
3.история 
4.информ. 
5.рус.яз.  
6.литер.  
7.физ.кул. 
 

*ВД 
«Разговоры о 
1.важном» 
2.литер. 
3.матем. 
4.ино.яз. 
5.биолог.  
6.информ. 
7.физ.кул. 

*ВД 
«Разговоры о 
1.важном» 
2.матем. 
3.биолог. 
4.биолог. 
5.труд (технол. 
6.ино.яз. 
7.ино.яз. 

*ВД 
«Разговоры о 
1.важном» 
2.ино.яз. 
3.матем. 
4.рус.яз. 
5.музыка 
6.биолог. 
7.биолог. 

*ВД 
«Разговоры о 
1.важном» 
2.матем. 
3.физика  
4.физика  
5.история  
6.физ.кул. 
 
 
 

 
1.рус.яз. 
2.рус.яз. 
3.история  
4.географ. 
5.матем. 
6.матем. 
 

 
1.матем. 
2.матем. 
3.история 
4.О Б З Р 
5.рус.яз. 
6.географ. 
7.физ.кул. 
 

 
1.физика  
2.физика  
3.матем. 
4.матем. 
5.ино.яз. 
6.литер. 
 

 
1.история  
2.рус.яз. 
3.рус.яз. 
4.матем.  
5.матем. 
6.физ.кул. 
7.труд (технол.) 
 

 
1.история  
2.информ. 
3.О Б З Р  
4.музыка  
5.матем. 
6.матем. 
7.физ.кул. 
 

 
1.О Б З Р 
2.история 
3.географ. 
4.информ. 
5.ино.яз.  
6.труд (тех-я) 
7.литер. 

 
1.рус.яз. 
2.рус.яз. 
3.ино.яз.  
4.общест. 
5.информ. 
6.физ.кул. 
7.физ.кул. 

 
1.физика  
2.физика  
3.ино.яз. 
4.географ. 
5.рус.яз. 
6.литер. 
7.матем. 
 

 
1.матем. 
2.физ.кул. 
3.физика  
4.физика  
5.ино.яз. 
6.географ. 
7.труд (технол. 
 

 
1.матем.  
2.труд (технол. 
3.история 
4.О Б З Р 
5.рус.яз.  
6.рус.яз.  
7.физ.кул. 
 

 
1.история  
2.физ.кул. 
3.матем. 
4.ино.яз. 
5.физика  
6.физика  
7.матем. 
 

 
1.химия  
2.химия 
3.рус.яз. 
4.рус.яз. 
5.географ. 
6.матем.  
7.физ.кул. 
 

 
1.рус.яз. 
2.литер. 
3.матем. 
4.матем. 
5.химия  
6.химия  
7.физ.кул. 

 
1.музыка  
2.химия  
3.химия  
4.матем. 
5.матем. 
6.литер.  
7.О Б З Р 

*ВД «Россия- 
мои горизонты» 
1.матем. 
2.Изоб.иск.  
3.труд (технол. 
4.труд (технол. 
5.ино.яз. 
6.история  
7.физ.кул. 
 

*ВД «Россия- 
мои горизонты» 
1.физ.кул. 
2.матем. 
3.рус.яз. 
4.рус.яз.  
5.история  
6.ино.яз. 

*ВД «Россия- 
мои горизонты» 
1.географ. 
2.матем. 
3.ино.яз. 
4.биолог.  
5.музыка 
6.рус.яз.  
7.труд (технол. 
 

*ВД «Россия- мои 
горизонты» 
1.ино.яз. 
2.труд (технол.) 
3.рус.яз. 
4.рус.яз. 
5.матем. 
6.Изоб.иск.  
 
 

*ВД «Россия- 
мои горизонты» 
1.ино.яз. 
2.матем. 
3.матем. 
4.географ.  
5.общест.  
6.литер. 
 

*ВД «Россия- 
мои горизонты». 
1.история 
2.общест. 
3.географ. 
4.матем. 
5.физ.кул. 
6.физ.кул. 
 

*ВД «Россия- 
мои горизонты» 
1.биолог. 
2.биолог. 
3.история 
4.ино.яз. 
5.матем. 
6.географ. 
7. труд (технол. 

*кл.час 
тематический 
1. матем. 
2.О Б З Р  
3.физ.кул. 
4.история  
5.рус.яз.  
6.литер. 

*кл.час 
тематический 
1.труд (технол. 
2.рус.яз.  
3.литер.  
4.Изоб.иск. 
5.музыка  
6.матем. 

*кл.час 
тематический 
1.географ. 
2.история 
3.ино.яз 
4.Изоб.иск.  
5.матем. 
6.физ.кул. 
 

*кл.час 
тематический 
1.музыка  
2.литер. 
3.О Б З Р  
4.история 
5.географ.  
6.географ. 
 

*кл.час 
тематический 
1.история  
2.рус.яз. 
3.литер.  
4.физика  
5.физика  
6.физ.кул. 
7.проек.деят. 

*кл.час 
тематическ. 
1.рус.яз. 
2.физика  
3.физика  
4.матем. 
5.матем. 
6.ино.яз. 
7.проек.деят. 

*кл.час 
тематическ. 
1.матем. 
2.матем.  
3.географ. 
4.ино.яз. 
5.рус.яз.  
6.литер.  
7.проек.деят. 

*занятия в рамках внеурочной деятельности 
*Разговоры о важном –курс внеурочной деятельности 
*Россия- мои горизонты- курс внеурочной деятельности 



 
 

8 Г 9 А 9 Б 9 В 9 Г 10  

Ш Кож П Кож П К К Кож П Кож П К  
*ВД «Разговоры 
о 1.важном» 
2.рус.яз. 
3.физ.кул. 
4.матем. 
5.географ. 
6.географ. 
7.труд (технол. 
 

*ВД «Разговоры 
1.о важном» 
2.рус.яз. 
3.биолог.  
4.биолог.  
5.матем. 
6.матем. 
7.предпроф.подгот
овка 

*ВД «Разговоры  
1.о важном» 
2.географ.  
3.рус.яз.  
4.рус.яз. 
5.физ.кул. 
6.история  
7.предпроф.подгот
овка 
 
 

*ВД «Разговоры 
1.о важном» 
2.ино.яз.  
3.рус.яз. 
4.история  
5.физика 
6.физика 
7.предпроф.подгот
овка 
 

*ВД «Разговоры 
1.о .важном» 
2.физика 
3.физика 
4.рус.яз. 
5.литер.  
6.история 
7.физ.кул. 

*ВД «Разговоры о 
1.важном» 
2.история  
3.матем. 
4.матем. 
5.рус.яз. 
6.рус.яз. 
7.биолог.(П) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
1.информ. 
2.рус.яз. 
3.история 
4.ино.яз. 
5.биолог. 
6.музыка 
7.литер 
 

 
1.история  
2.ино.яз. 
3.рус.яз. 
4.литер. 
5.физика 
6.физика 
7.физ.кул. 
 

 
1.матем. 
2.матем. 
3.физика  
4.физика 
5.общест.  
6.литер. 
7.труд (технол.) 
 

 
1.географ.  
2.географ.  
3.матем. 
4.общест. 
5.рус.яз. 
6.литер. 
7.физ.кул. 
 

 
1.биолог. 
2.биолог. 
3.матем. 
4.матем  
5.труд (технол.) 
6.химия  
7.О Б З Р 
 

 
1.химия 
2.история  
3.матем.  
4.ино.яз. 
5.физ.кул. 
6.информ.  
7.хим.(П)/мат.(э) 
8.химия (П) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.матем.  
2.матем. 
3.ино.яз. 
4.физ.кул. 
5.история  
6.ино.яз. 
7.О Б З Р 

 
1.географ. 
2.географ. 
3.физ.кул. 
4.общест. 
5.информ. 
6.труд (технол.) 
 

 
1.рус.яз. 
2.литер.  
3.биолог. 
4.биолог. 
5.матем.  
6.ино.яз. 
 
 

 
1.биолог. 
2.биолог. 
3.литер. 
4.ино.яз. 
5.матем. 
6.матем. 
7.труд (технол.) 
 

 
1.ино.яз. 
2.общест.  
3.матем.  
4.рус.яз. 
5.литер. 
6.химия  
7.предпроф.подгот
овка 

 
1.общест.(П)/информ.(П 
2.общест.(П)/информ.(П 
3.матем.  
4.матем.  
5.ино.яз. 
6.географ. 
7.физ.кул. 

 
 
 
 
 
 
 

*ВД «Россия- 
мои горизонты 
1.рус.яз. 
2.литер. 
3.химия 
4.химия 
5.общест. 
6.матем. 
 

*ВД «Россия- мои 
горизонты 
1.матем. 
2.матем. 
3.ино.яз. 
4.история 
5.рус.яз. 
6.литер. 
 

*ВД «Россия- мои 
горизонты 
1.история  
2.ино.яз. 
3.литер. 
4.информ. 
5.матем. 
6.матем. 
7.физ.кул. 
 

*ВД «Россия- мои 
горизонты 
1.информ. 
2.история  
3.рус.яз. 
4.литер. 
5.матем.  
6.матем. 
 
 

*ВД «Россия- мои 
горизонты» 
1.ино.яз. 
2.информ. 
3.географ. 
4.рус.яз. 
5.литер. 
6.матем. 
 

*ВД «Россия- мои 
горизонты» 
1.физика  
2.литер. 
3.общест. 
4.общест. 
5.биолог. 
6.ино.яз. 
7.история(П)/информ.(П 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

*кл.час 
тематический 
1.физика  
2.физика  
3.матем. 
4.матем. 
5.биолог. 
6.физ.кул. 
7.проек.деят. 
 
 
 
 
 

*кл.час 
тематический 
1.литер. 
2.ино.яз. 
3.матем.  
4.матем.  
5.химия  
6.химия  
7.проект.деят. 
 
 
 
 
 

*кл.час 
тематический 
1.ино.яз. 
2.географ.  
3.химия 
4.химия 
5.матем. 
6.матем. 
7.проект.деят. 
 
 
 
 
 

*кл.час 
тематический 
1.химия  
2.химия 
3.матем. 
4.физ.кул. 
5.физ.кул. 
6.ино.яз. 
7.проект.деят. 
 
 
 
 
 

*кл.час 
тематический 
1.матем. 
2.матем. 
3.история 
4.ино.яз. 
5.географ. 
6.физ.кул. 
7.проект.деят. 
 
 
 
 
 

*кл.час  
тематический  
1.матем. 
2.матем. 
3.литер. 
4.литер. 
5.истор. (П)/физик(П) 
6.физика (П) /биолог.(П) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

9 А 
 
1.       – 
2. матем.  
3. физика  
4. физ.кул. 
5.О Б З Р 
 

 

 
 9 Б 

 
1.       – 
2. О Б З Р  
3.физ.кул. 
4.физика                    

           9 В 
 
1.     – 
2.     - 
3.матем. 
4.О Б З Р  
5.физика  

 9 Г 
 
1.  - 
2.  - 
3.  - 
4. матем. 
5.физ.кул. 
6.физика  
 

10 
 
1.О Б З Р 
2.физика 
3.физ.кул. 
4. И П 
 

11 
 
1.физика (П) 
2.физика (П)  
3. И П 
4. матем. 
5. физика (Б)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

      11 

по
не

де
ль

ни
к 

            К Кож 
 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
 
 

ВД*Разговоры о 
важном» 
физика 
история  
ино.яз. 
матем. 
матем. 
информ. 
информ.(П) 

вт
ор

ни
к 

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
 

 
рус.яз.  
рус.яз. 
ино.яз. 
матем.  
общест.(П) /информ.(П 
общест.(П)/информ.(П 
  

ср
ед

а 

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

 
  Ино.яз.(П) 
матем. 
общест. 
общест. 
литер. 
литер. 
физика (П)  

че
тв

ер
г 

 

 
 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

*Россия- мои 
горизонты 
литер. 
матем. 
физ.кул. 
физ.кул. 
биолог.  
химия  
матем.(э)/ино.яз.(П) 

пя
тн

иц
а 

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6.
7. 
 

*кл.час тематический 
матем.  
матем. 
географ. 
ино.яз. 
история  
история (П)биолог.(П)  
истор.(П)/биолог.(П) 
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