
Расписание занятий ___1-г____класса на день 

13.0

4. 
Уро

к 

Вре

мя 

Способ Предмет Тема 

урока 

Ресурс Д/

З 

1 8.30-

9.00 

 

 

Он-лайн 

подключение 

 

математик

а 

«Решение 

задач в 

два 

действия

» 

 

В контакте  В случае отсутствия связи https://youtu.be/ezAi50iktF0  

(весь класс) 

Посмотрите затем выполните упражнение с.62 Составь план 

решения задачи и реши ее Образец№1с.62 

  

 

2 9.20-

9.50 

 

 

 

ЭОР 

РЭШ 

Физ. 

культура 

 

«Легкая 

атлетика

» 
 

https://youtu.be/iy4oc0ont00 

 

В случае отсутствия связи: 
Посмотрите затем выполните комплекс упражнений

 

 

3 10.10

-

10.40 

 

Самостоятель

ная работа 

 

 

Литератур

ное 

чтение 

 

«Небыли

цы. Как 

сочинить 

небылицу

Чтение вслух произведений c.48-49. Придумать свою небылицу 

рабочая тетрадь с. 38 

 

 

 

Комплекс упражнений утренней зарядки. 
Подтягивание (6-8 раз). 

Наклоны вперед (6-8 раз). 

Наклоны в стороны (6-8 раз). 

Наклоны назад (6-8 раз). 

Приседание (8-10 раз). 

Подтягивание согнутых ног (6 раз). 

Круги руками вперед и назад (6-8 раз). 

Прыжки ноги вместе, врозь (8-10 раз). 

Ходьба на месте. 

 

 

https://youtu.be/ezAi50iktF0
https://youtu.be/iy4oc0ont00


 

 

 

» 

 

ЗАВТРАК 10.40 – 11.10 

 

 

4  

11.10

-

11.40 

 

 

Самостоятель

ная работа 

 

 

Русский 

язык 

 

«Гласные 

звуки  . 

Какие 

звуки 

называют

ся 

гласными

» 
 

выполните упражнение № 1 с. 58 

правило с. 58-59 наизусть 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ___1-Г____КЛАССА НА ДЕНЬ 

14.0

4. 
Уро

к 

Вре

мя 

Способ Предмет Тема 

урока 

Ресурс Д/

З 

1 8.30-

9.00 

 

 

 

Самостоятел

ьная работа 

 

математика «Сложен

ие и 

вычитан

ие 

Таблично

е 

сложение 

» 

 

выполните упражнение №  1 5 6 с.64-65  



2 9.20-

9.50 

 

 

 

 

ЭОР 

 

РЭШ 

 

 

Физ. 

культура 

 

«Легкая 

атлетика

» 

 

Комплекс упражнений 

https://youtu.be/iy4oc0ont00 

 

В случае отсутствия связи: 
Посмотрите затем выполните комплекс упражнений

Комплекс упражнений утренней зарядки. 
Подтягивание (6-8 раз). 

Наклоны вперед (6-8 раз). 

Наклоны в стороны (6-8 раз). 

Наклоны назад (6-8 раз). 

Приседание (8-10 раз). 

Подтягивание согнутых ног (6 раз). 

Круги руками вперед и назад (6-8 раз). 

Прыжки ноги вместе, врозь (8-10 раз). 

Ходьба на месте. 

 

 

 

 

3 10.10

-

10.40 

 

 

 

 

 

Самостоятел

ьная работа 

 

 

 

 

Русский 

язык 

 

«Какие 

звуки 

называют

ся 

гласными

» 
 

упражнение № 6 7 с. 61  

ЗАВТРАК 10.40 – 11.10 

 

4 11.10

-

11.40 

 

 

 

Самостоятел

ьная работа 

 

Окружающи

й мир 

«Зачем 

мы спим 

ночью» 
 

Учебник с 48-49 читать с. 49 учить правило отвечать на вопросы1, 

2, 3. 

 

https://youtu.be/iy4oc0ont00


5 12.00

-

12.30 

 

 

Онлайн-

подключение 

Изобразител

ьное 

искусство 

«Пасхаль

ное яйцо» 
 

                                             В контакте  

https://youtu.be/OW_YnjvOJXo 

              В случае отсутствия связи 

 Нарисовать рисунок «Пасхальное яйцо» 
 

 

 

 

Расписание занятий ___1-г____класса на день 

15.04. Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/З 

1 8.30-

9.00 

 

 

Он-лайн 

подключение 

 

Литературное 

чтение 

 

 

«Английские народные песенки и 

небылицы» 

 

В контакте  В случае отсутствия 

связи: 

https://youtu.be/3h2jpokv3bs  

Посмотрите затем выполните   

с.50-53 читать и отвечать на 

вопросы в учебнике. 

  

 

2 9.20-

9.50 

 

 

 

ЭОР 

РЭШ 

Физ. 

культура 

 

 Легкая атлетика 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/iy4oc0ont00 

Комплекс упражнений 

утренней зарядки. 

 

Приседание (8-10 раз). 

Подтягивание согнутых ног (6 

раз). 

Круги руками вперед и назад (6-

8 раз).  

 

 

https://youtu.be/OW_YnjvOJXo
https://youtu.be/3h2jpokv3bs
https://youtu.be/iy4oc0ont00


Прыжки ноги вместе, врозь (8-10 

раз). 

Ходьба на месте. 

 

 

 

3 10.10-

10.40 

 

 

 

 

Самостоятельная 

работа 

 

 

Русский язык 

 

 

«Как обозначать буквой 

безударный  гласный звук» 

 

 

учебник с.62-64, выучить 

наизусть правило с.63  

 

 

ЗАВТРАК 10.40 – 11.10 

 

 

4  

11.10-

11.40 

 

 

Самостоятельная 

работа 

 

 

Математика 

 

 

«Сложение и вычитание 

Табличное сложение» 

 

 

учебник с.66-57 

выполните упражнение № 2 с. 

66   

 

 

 

 

 
 

 

 


